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LEI N° 528/2022

SUMULA: Institui o Programa Municipal de Prevengdo ao Suicidio e de
Promocgéao do Direito ao acesso a Saude Mental e inclui o Dia de Prevengao

ao Suicidio no Calendario Oficial do municipio e da outras providencias.

A Camara Municipal de Rancho Alegre, Estado do Parana, aprova e eu, Prefeito, sanciono e promulgo a
seguinte
LEI:

Art. 1° - Fica instituido o Programa Municipal de Preveng¢ao ao Suicidio e de Promogao do Direito ao
acesso a Saude Mental, no ambito do municipio de Rancho Alegre, compreendendo agdes educativas,
medidas psicossociais e de enfrentamento, nas esferas da saude, assisténcia social e educagao, no

contexto amplificado que envolve a saide mental de um individuo.

Art. 2° - O referido programa tera por objetivo ampliar a conscientizagao sobre o tema, capacitar cidadaos
a identificar sintomas presentes entre o publico alvo, e garantir o direito ao acompanhamento e a
prevencdo de quadros de sofrimento ou transtorno psiquicos que possam conduzir ao suicidio e
dependéncia quimica e alcodlica, além de prover o acompanhamento de individuos que apresentem o

perfil, minimizando a evolugao dos quadros que podem chegar ao suicidio.

Art. 3° - O referido programa devera ser desenvolvido no ambito da Secretaria Municipal da Assisténcia
Social com auxilio da equipe multidisciplinar da Secretaria da Saude sera composto por psicologos de
diferentes abordagens, psicanalista, terapeuta de saude integrativa, enfermeiro, assistente social e
técnico de enfermagem, e devera ter como espaco prioritario de atuagao as escolas e outros locais de

estudo, trabalho, moradia e socializagao.
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Paragrafo unico. Para esta finalidade, além do grupo de profissionais especializados e qualificados no
servico de assisténcia a saude para este publico, integrado a administragcdo publica municipal, a
Secretaria Municipal da Assisténcia Social podera firmar convénios e parcerias com instituicbes publicas
de ensino fundamental, médio, técnico ou superior, comunidades terapéuticas, instituicdes publicas e/ou

privadas de saude e associagdes filantrépicas do mesmo perfil.

Art. 4°- O referido programa podera contar com as seguintes iniciativas, visando identificar, prevenir e
minimizar doengas emocionais e psiquicas de pessoas em vulnerabilidade biopsicossocial, sem prejuizo
de outras que venham a ser desenvolvidas:

| - realizac&o de palestras, discussdes, rodas e eventos com especialistas que abordem o tema;

Il - exposigdo com cartazes e fomento de publicidade informativa citando eventuais sintomas e alertando
para possivel diagnéstico;

Il - informagao, por meio de folhetos e cartazes, de servigos para atendimento psicolégico e psiquiatrico
na rede publica de saude;

IV - montagem, temporaria ou permanente, em articulagdo com as Unidades Basicas de Saude, com os
Centros de Apoio Psicossocial e com os Consultérios e Clinicas, de centros de atendimento para
diagndstico primario e orientagdo de tratamento aos que apresentem sintomas de tentativa de suicidio e
dependéncia quimica e alcodlica;

V - monitoramento de grupos em situagdo de vulnerabilidade para o desenvolvimento de acgdes
interdisciplinares de promocdo da saude mental, tais como, inclusdo em programas sociais e
acompanhamento familiar continuo.

VI - idealizagdo de canais de atendimento aos diagnosticados, ou a aqueles que se encontram com
possivel sintoma de tentativa de suicidio;

VIl - promoc¢ao de palestras — na semana que compreenda o dia de preveng¢ao ao Suicidio direcionadas
aos profissionais de saude e demais profissionais que irdo atuar no segmento, visando identificar
possiveis pacientes que se enquadrem no perfil.

VIl - campanhas socioeducativas, promovendo a¢des de promogao e prevengao em saude mental, social

e comunitaria;
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Art. 5° - O referido programa devera desenvolver agdes que levem em conta as pressdes especificas
sofridas pelo publico alvo nos ambientes de trabalho e de estudo, apoiando-os no enfrentamento dos
desafios e dificuldades enfrentados.

Paragrafo unico - O atendimento sera qualificado a criangas, jovens, adultos e idosos do Municipio, em
situac&o de vulnerabilidade biopsicossocial, agindo dentro das seguintes disposi¢des, tais como:

| — Acolhimento e avaliagdo das situacdes que apresentam questdes relacionadas ao campo da saude
mental e trabalho;

Il — Emissao de pareceres e laudos especializados e/ou multidisciplinares em saude mental em atengéo
psicossocial, viabilizando e fortalecendo a constru¢cdao de um campo de didlogo e colaboragdo entre
assisténcia e pericia em saude mental;

Il — Construgdo de indicadores para intervencao no campo de saude mental, social e trabalho no
municipio local, afim de subsidiar acdes de promocgao e reabilitacao;

IV — Psicoterapia individual na abordagem comportamental e psicanalitica;

V — Psicoterapia em grupo;

VI — Intervengdes terapéuticas coletivas, com uma educagéo continuada;

VIl — Acompanhamento continuo sob andlise de dados, da demanda apresentada no ambito
biopsicossocial;

VIII - Escuta qualificada, sob analise e entrevistas especificas, para obter a identificagédo de abuso e
diversas situagoes de violéncia;

IX — Apoio social, enfrentamento ao estigma e discriminag¢des, na queixa manifestada;

X — Acompanhamento no processo hospitalar e/ou de reabilitagao;

XI — Reabilitacéo psicossocial, que envolvem do ser humano o aspecto biopsicossocial, como a qualidade
do funcionamento efetivo dos programas de controle e servigo prestado, respeitando os direitos sociais e

civis.

Art. 6° - Fica incluida, a data comemorativa: “Dia de Preveng¢ado ao Suicidio”, a ser divulgado

anualmente no dia 10 de setembro.
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§ 1° — O Programa Municipal de Prevencao ao Suicidio e de Promocgao do Direito ao acesso a Saude
Mental devera ser estruturado de forma constante ao longo do calendario anual, sendo permitidas agoes
especiais durante o chamado “Setembro Amarelo”, desde que nao representem uma limitagcdo das
atividades a apenas este més.

§ 2° - Fica também instituida a “Semana das Emogdes” a ser desenvolvida, junto aos alunos, pela
Secretaria de Educagao, no més de setembro, em que se realizara atividades com enfoque nas emogdes

e sentimentos, visando a prevencao da depressao precoce.

Art. 7° - As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdao por conta das verbas orgamentarias

préprias, suplementadas se necessario.

Art. 8° - O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 90 (noventa) dias, a contar de sua

publicacéo.

Art. 9° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacao, revogadas as disposi¢cdes em contrario.

GABINETE DO PREFEITO MUNICIPAL DE RANCHO ALEGRE, Estado do Parana, aos vinte
e um dias do més de dezembro de 2022.

FERNANDO CARLOS COIMBRA

Prefeito



